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COVID-19 Salgmi tim dinyada oldugu gibi Tirkiye de de hayati
kisitlayic1 duruma gelmistir. Bu nedenle T.C. Saghik Bakanligi
onderliginde Turkiye genelinde her gecen gin O&nlemler
arttirilmaktadir.

Onlemlerin almmasinin ne kadar 6nemli oldugu bilinmekle beraber
onlem almip alinmamasi durumunda neler olabilecegine yoOnelik
senaryolar calisilmaktadir.

ECONIX Arastirma olarak Tirkiye 6zelinde literattir verilerine dayali
olarak kurguladigimiz farkli senaryolar ile sosyal izolasyon ve diger
onlemler ile Turkiye nin olas1 vaka sayismin degisimini varsaymaya
calistik.

Tum Diinya'nin ve Turkiye 'nin bu zor ginleri atlatmasi ve hayatin
tekrar eski haline gelmesi dilegiyle.

ECONiX Saglik Ekonomisi ve Sonuglar1 Analiz Ekibi
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Yonetici Ozeti

Turkiye COVID-19 Salgim1 Alinacak Onlemlerin Derecesine Gére Kurgulanmis Farkli Senaryolar Sonucunda Belirlenen Zaman Diliminde
Gozlenebilecek Vaka, Oliim ve Saghk Sistemi Kapasite Kullanim Durumlari

Alinmadiginda o000 0 - Kapasite Agimi
& wﬂﬂﬂw Muhtemel Vaka Muhtemel Olim
3.705.555 184.213 Salgin Kontrolii
m Saglanamama
00 Saglik Sistemi
Azami Onl?mler Muhtemel Vaka Muhtemel Olim Kapasitesi Yeterli
U 52.614 2.616 Mayis 2020 Salgin

Kontrolii Saglanma
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Genel Bilgiler

L)

COVID-19 olarak adlandirilan yeni bir RNA koronaviriisii Cin'de 2019 yilinin Aralik ayinda
ortaya ¢ikmug ve 175 ulkeye yayilmistir.

24 Mart 2020 itibari Dinya genelinde yaklasik 350.000'den fazla insani enfekte etmis ve
15.000'den fazla insanin 6limiine neden olmustur.

Koronavirusler, insanlar dahil olmak (izere tim memelilerin solunum yollarini tipik olarak
etkileyen virus turleridir. Bu yeni korona viris tipik gripten ¢ok daha fazla bulasict olup, daha
yliksek bir mortalite oranindadir. Diinya Saghk Orgltl analizine gére mevcut 6lim orani
yaklasik %3,4 olarak tahmin edilmektedir.

T.C. Saglik Bakanlig: tarafindan Tiirkiye’de ilk vaka 11 Mart 2020 tarihinde rapor edilmistir.
Koronaya bagh ilk 6lim ise 16 Mart 2020 tarihi itibari ile rapor edilmistir. Ilk vakanin
gorulmesinden sonra arttirilan dnlemler ile sosyal izolasyon saglanirken vaka sayisinda artis
belirli bir oranda ger¢eklesmeye devam etmektedir. Sosyal izolasyonun oldugu veya
olmadigina yoOnelik bir cok analiz gergeklestirilmis, sosyal medya ve medya tarafindan
paylagilmistir. Ancak Turkiye 6zelinde veriye dayali bir modelleme kurgulanmadigi veya
kurgulansa ile kamuoyu ile paylasilmadigi 24 Mart 2020 tarihi ile g6zlenmektedir.

Tarkiye
Toplam Vaka
1.529*

Tarkiye
Toplam Oliim
37*

*T.C. Saglik Bakanligi, 24 Mart 2020
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Genel Bilgiler

<+ T.C. Saglik Bakanlig1, Saglik Istatistikleri Y1llig1 2018 verilerine gére Tlrkiye saglik
sistemi icerisinde 38.098 yogun bakim yatagi ve 139.403 nitelikli yatak
Tiirkiye Yogun Bakim, Nitelikli Yatak ve Ameliyathane bulunmaktadir. Bu yataklarin yillik ortalama doluluk oranlar1 Saglik Bakanligi,
Masasi Sayilari Universite ve Ozel Sektor ozelinde benzer olup, genel ortalamasi %66.9 oldugu
: : rapor edilmektedir.
Saghk Bakanhg1 Universite Ozel Toplam
Toplam Yogun % Tirkiye'de bulunan 38.098 yogun bakim yataginin toplam 24.071 eriskin yogun
Bakim Yatag bakim yatagi, 1.625°i cocuk ve 12.402°si yeni dogan yogun bakin yatagidir.

% Yogun bakim ihtiyacinin yliksek oranda eriskin ve ileri yas bireylerde oldugu g6z
oniinde bulunduruldugunda bahsi gecen 38.098 yatagin degil, 24.071 yatagin ve
hatta %66.9 doluluk orani g0z Online alindiginda muhtemel kullanilabilir 7.967
yogun bakim yataginin oldugu séylenebilir.

Yeni Dogan

Toplam Nitelikli
Yatak

139.403
“ Bunlara ek olarak kolaylikla yogun bakim hizmeti sunulabilecek Tlrkiye genelinde

_ 6.721 ameliyathane masasi oldugu rapor edilmistir.
Ameliyathane

Masasi

“ Yogun Bakim ve Nitelikli Yataklarin Turkiye Bolgelerine goére dagilimina
baktigimizda genel olarak bdlgesel niifus dagilimi ile benzer oldugu g6zlenmektedir.
T.C. Saglik Bakanlig1, Saglik Istatistikleri Y1llig1 2018, Ankara
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11 Mart 2020 tarihi ile resmilesen ilk vakanin bildirimi sonrasinda Turkiye,
COVID-19 salginina yonelik yasanan gelismeler 1s1ginda yeni politikalar devreye
almustur.

Salgmin siirlandirilabilmesi ve kontrol altina alinabilmesi igin sosyal etkilesimin
oldugu bir ¢ok isletmenin faaliyetine ara verilmesinden, yiksek risk grubu bireylerin
izolasyonunun arttirilmasi gibi 6nlemler siralanabilir,

Bu oOnlemlerin fayda saglayip, saglamayacagi veya Yyeterli olup olmayacagi
ontmizdeki donemde gdzlenecektir.

Bu baglamda ECONiX Arastirma olarak muhtemel vaka, iyilesme ve 06lUm

sayilarinin hesaplanarak karar vericilere planlamalarinda faydali olabilecek veriler
sunulmas1 amaglanmustir.

T.C. Cumhurbaskanligi, iletisim Baskanlig1, 2019, Ankara
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11- 23 MART 2020

TURKIYE’DE

KORONAVIRUS ,4

11 MART
| Turkiye e ilk KOVID-19 vakast
9orid.

12 MART
Yurt genelinde egitim ve.
Bgretime ara verildi.

13 MART

Vakalannin gordimekte oldugu
1 lkeye uguslar askiya alind.

14 MART

Iran ve Grcistan ile olan kara
‘danisma hattina dondstaraida.

15 MART

Eglence merkezlerinin
faaliyetleri durduruldu.

16 MART

Vakalanin goraimekte oldugu 9
Glkeye daha ucusiar durduruidu.
Cuma namaz1 basta olmak Gzere

M

v

i
J «E
18 MART

Koronavirlis Degerlendirme
Toplantisy'nin ardindan alinan
Gnlemler duyuruldu.

100 milyar liralik Ekonomik
Istikrar Kalkani Destek
Paketi acikland).

19 MART

| Tam ligler ve musabakalann
ertelenmesine karar verildi.

20 MART

Kosullar saglayan vakif
hastaneleri ile 6zel saghk
Kurulustann pandemi
hastanesi ifan edildi.

21 MART

namaza ara verildi.

17 MART

KOVID-19 baglantil ilk can
l kaybi gerceklesti

46 Ulkeys uguslar
durduruldu. Ormanlarda,
parklarda ve kamuya ait
bahcelerde mangal ve piknik
yapilmast yasaklands. Sosyal
yardimiardan yaralanan
allelere, 1000%r lira yardim
yapilacagy duyuruldu.

en genis kapsamii tahlye operasyonunu yUrttd. Virdsin
aiarte Avrope'clan, Tiekd

iye
igeginde tahliye slemi yapan oike olmad:
3 bin 358 dgrencinin tahliyes inglitere,
Birlesik Arap Emirliklerf'nden yapilacak

www.econix.net
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COVID-19 Enfeksiyonu Ek Hastalik Varligina ve Yasa Gore Oliim Risk Oranlari

» COVID-19 virusunun belirli yas gruplarinda ve ek hastaligi olan bireylerde mortalite riskinin arttigi farkli vaka serilerinde rapor edilmistir.

COVID-19
< 23 Mart 2020 tarihine kadar yaymnlanmis olan calismalardan COVID-19 nedeniyle farkli yas pe Olim Riski
gruplarl,' e!< hastalig1 olan bireylerin hastane yatis, yogun bakim yatisi, 0lUm ve iyilesme oranlari R O
derlenmistir.
70-79 yas
. .. COVID-19
“* Yaymnlanan calismalarda kardiyovaskuler Ek Hastahk Durumu Olim Riski 60-69 yas
hastalik, kronik solunum rahatsizligi, B S 50-59 yas
hipertansiyon,  diyabet ve  kanser ardiyovaskuler Hastal
hastaliklarinin  oldugu bireylerin  6lim Diyabet IR
riskinin yiiksek oldugu rapor edilmistir. Kronik Solunum Rahatsizhig: 30-39 yas
i i 20-29 ya
% Ek hastaliklarin sayisinin  artmasinin Hipertansiyon =
muhtemel ~ 6lum  riskini  arttirdig Kanser 10-19 yas
belirtilmistir.

0-9 yas

Ek Hastaligin Olmamasi

The Epidemiological Characteristics of an Outbreak of 2019 Novel Coronavirus Diseases (COVID-19) - China CCDC, February 17 2020
Report of the WHO-China Joint Mission on Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) [Pdf] - World Health Organization, Feb. 28, 2020
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Yontem

Tiirkiye Demografik Bilgilerine Gore Hastalik ve Yas Dagilim

% T.C. Saglik Bakanligi, Halk Sagligi Kurumu tarafindan en son 2013 yilinda yayinlanan «Turkiye Kronik Hastaliklar ve Risk Faktorleri Anketi»
verilerinden Tirkiye de kardiyovaskuler hastalik, diyabet, kronik solunum rahatsizligi ve hipertansiyon gbézlenme oranlar1 yasa gruplara gore elde
edilmistir. Yas gruplarina gore kanser gozlenme oranlar1 T.C. Saglik Bakanligi, Halk Sagligi Kurumu tarafindan en son 2016 yilinda yayimlanan «Turkiye
Kanser Istatistikleri» verilerinden derlenmistir.

Kronik Solunum
Rahatsizhig:

Kardiyovaskuler

. w  Torkiye Istatistik Kurumu verilerine gore Turkiye

ndfusunun yaglara gore dagiliimi COVID-19 6lum

Yas Diyabet Hipertansiyon Kanser

80+ yas ve lizeri % 27.65 % 46.80 % 14.60 % 70.20 % 147 riski, hastane yatis ve yogun bakim yatis verilerine
70-79 yas % 27.65 % 46.80 % 14.60 % 70.20 % 1.55 uyumlandirilmak (zere derlenmistir.
60-69 yas 0 0 0 0 0 .
AT R R T 9 L % Yas gruplarna gore hastalik oranlar1 COVID-19
50-59 yas % 20.60 % 46.10 % 15.30 % 53.00 % 0.52 olum riski, hastane yatis ve yogun bakim yatis
40-49 yas % 13.15 % 36.40 % 10.55 % 33.00 % 0.23 verilerine uyumlandirilmak tzere derlenmistir.
30-39 yas % 11.30 % 23.70 % 10.42 % 14.30 % 0.09
20-29 yas % 7.20 % 13.50 % 7.00 % 5.20 % 0.04
10-19 T.C. Saglik Bakanligi, Halk Sagligi Kurumu, «Tiirkiye Kronik Hastaliklar ve
~LJyas % 4.50 % 10.40 % 6.40 % 3.20 % 0.02 Risk Faktorleri Anketi», Ankara, 2013
0-9 yas % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 0.00 % 001 Xan.;;gggl}Zakanhgl, Halk Sagligi Kurumu, «Tiirkiye Kanser Istatistikleri»,
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Yontem

Turkiye Demografik Bilgilerine Gore COVID-19 Enfeksiyonu Yasa Gore Hastane ve Yogun Bakim
Niifus Yas Dagilimi Yatis Oranlari

Tiirkiye Yasa Gore Niifus
Oram

Yas

Yas Hastane Yatis Riski Yogun Bakim Yatis Riski

80+ yas ve iizeri %1,81 80+ yas ve iizeri

70-79 yas %4,00 70-79 yas

60-69 yas %7,54 60-69 yas

50-59 yas 910,90 50-59 yas

40-49 yas 913,83 40-49 yas

30-39 yas %15,57 30-39 yas

20-29 yas %15,63 20-29 yas

10-19 yas %15,31 10-19 yas

0-9 yas %15,40 0-9 yas

Tiirkiye Istatistik Kurumu, Niifus Istatistikleri, 2019
U.S. Centers for Disease Control and Prevention, Severe Outcomes Among Patients with Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) —United States, February 12—March 16, 2020
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Yontem

COVID-19 virus salginmin Turkiye de gozlenebilecek toplam vaka ve 6lim sayilari ile ihtiyac olabilecek toplam hastane yatis ve yogun bakim yatagi
ihtiyacinin hesaplanabilmesi icin (i¢ farkli senaryo kurgulanmustir.

Senaryolar Turkiye demografik bilgilerine ve COVID-19 6lim, hastane ve yogun bakim yatis risk oranlari kullanilarak TreeAge Healthcare 2020
programi ile Markov Model ile kurgulanmistir. Kurgulanan modele 11 Mart ila 23 Mart arasi vaka sayisi, vaka artis orani ve 6liim sayis1 agiklanan resmi
sayilara gore eklenmistir.

I. Senaryo hi¢ Onlem alinmadigi, sosyal izolasyonun olmadigi ve vaka artis hizinin azalmasinin dogal surecte yavas oldugu sekilde planlanmustir. 11.
Senaryo ise asgari 6nlemlerin alindigi, sosyal izolasyonun uygulandigi varsayimi ile gunlik muhtemel vaka artis oraninin diizenli bir sekilde azalmasi
varsayimina gore planlanmistir. I1l. Senaryo ise azami 6nlem uygulandigi, sosyal izolasyonun daha etkin yapilacagi varsayimi yapilmistir. Her (¢
senaryoda da sigmoid vaka egrisinin olusturulmasi hedeflenmistir.

I11. Senaryo

I. Senaryo 1. Senaryo Azami Onlem Uygulandig1 Varsayimi

Hi¢ Onlem Alinmadig Varsayimi Asgari Onlem Alinmasi Varsayimi

Yeni vaka hizinin; Mart ay1 sonuna kadar her
gun bir 6nceki giine gore %5 oraninda, Nisan
ayinda %7, Mayis ayinda %10 ve Haziran
aymda %10 oraninda azalarak artacagi tahmin
edilerek model olusturulmustur.

Yeni vaka hizinin; Mart ay1 sonuna kadar son Yeni vaka hizinin; Mart ay1 sonuna kadar her
artis oraninda, Nisan ayinda her giin bir dnceki gun bir 6nceki gtine gore %3 oraninda, Nisan
giine gore %3 oraninda, Mayi1s ayinda %35, ayinda %5, Mayis ayinda %7, Haziran ayinda
Haziran ayinda ise %7 oraninda azalarak ise %10 oraninda azalarak artacagi tahmin
artacagi tahmin edilerek model olusturulmustur. edilerek model olusturulmustur.
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Yontem Vaka Artis Hiz1 Degisimleri

L e Senary? Il. Senaryo I11. Senaryo
Al O e AVTVTEGHIVELE AV Asgari Onlem Alinmasi Vaka Artis Azami Onlem Alinmas1 Vaka Artis
L7 NS Hizi Varsayim Hizi Varsayim
Mart -%0 Mart -%3 Mart -%5
Nisan -%3 Nisan -%5 Nisan -%7

Mayis -%5
Haziran -%7

Mayis -%7
Haziran -%10

Mayis -%10
Haziran -%10
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COVID-19 viris salgmmin Turkiye de gdzlenebilecek toplam vaka ve 6liim sayilari ile ihtiyac olabilecek toplam hastane yatis ve yogun bakim yatag ihtiyacinin hesaplanabilmesi
elde edilen veriler igin kamuoyuna agik en guncel kaynaklardan elde edilmesine ragmen, veriler farkli kaynaklardan ve yillardan elde edilmistir.

Ozellikle Turkiye'de kronik hastaliklarin gorilme oranlarmn verileri 2013 ve 2016 yillarma aittir. Ancak demografik veriler 2019 yili sonu itibari ile giincel olup, COVID-19
verileri ise mevcut 2020 salgini ile ilgilidir. Benzer sekilde COVID-19 un risk oranlarinin kaynaklar1 da farkli hasta gruplaridir.

Varsayilan senaryolar ise mevcut diger ulkelerde gozlenen vakalar isiginda Tirkiye de rapor edilen 11 Mart — 23 Mart 2020 tarihleri arasindaki vakalarin yorumlanmas: ile
tasarlanmistir. Gergegi yansitabilmesi i¢in sigmoid egrinin ¢izilebilmesi amaciyla vaka hizinin zamana gore degisimi varsayilmigtir.

Analizin benzer hasta gruplarinda 6lim, hastane yatis ve yogun bakim yatis oranlar1 ve Turkiye 'nin 2019 yili demografik verilerine gore tekrarlanmas: bu kisithiliklarin ortadan
kaldirilmasini saglayabilir.

Saglik sistemi kullaniminin degerlendirilmesinde vakalarin tlke genelinde niifus ile dogru orantili dagildigi varsayimi yapilmistir. Ancak Istanbul, Ankara ve Izmir basta olmak
Uzere daha fazla yurtdig1 seyahat eden bireylerle temasin olabilecegi illerde vaka sayisinin diger illere gore gorece daha fazla olmasi beklenebilir. Analizin bu bakis agist ile
degerlendirilmesi gerekir.

Yogun bakim ve nitelikli yatak ihtiyacinda Turkiye de bulunan tiim yataklarin %100 oraninda COVID-19 salgini i¢in kullanilacag: varsayilmaktadir. Ancak mevcut verilere gore
%66 yatak doluluk oranlar1 g6z 6nlinde bulundurulmasi gereklidir.

Varsayilan senaryolarda vaka artis hizi mevcut test sayilarmin/oranini ayni oldugu duruma gore varsayilmustir. Test sayisinin arttirilarak, pozitif ¢ikan vakalarin erken tespit
edilerek izolasyonunun saglanmasi muhtemel vaka sayilarinda 6nemli diistisler saglayabilir.

Her 3 senaryo da 30 Haziran 2020 tarihine kadar siirdiiriilmistiir. Bu baglamda elde edilen toplam vaka sayilarinin Mart — Haziran 2020 tarihleri aras1 i¢in diisiiniilmesi, salginin
daha sonraki donemler icin olasi etkilerinin ayrica modellenmesi gerekir.
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Sonuclar

Turkiye Demografik Bilgilerine Gore Vaka Basi Risk

% Turkiye nifus yas dagilimi ve kronik hastalik verileri ile COVID-19 igin yayinlanmis
Oltim risk oranlar1 TreeAge Healthcare 2020 programu ile kurgulanan Markov Model
ile hesaplandiginda, Tulrkiye'de diger Ulkelere gdrece gen¢ yas nufusu olmasina
ragmen diyabet ve hipertansiyon gibi kronik hastaliklarin yliksek olmasindan dolay1 Yogun Bakim % 3,03
risk oranlar1 beklenenin lzerinde hesaplanmustur. Olum % 4.97

Oranlar

Hastane Yatis % 14,07

)
0‘0

COVID-19 i¢in yaymlanmig tan1 itibari ile taburcu olana kadar gecen ortalama yatis
ve Olim durumunda hayatta kalma sireleri agisindan degerlendirildiginde ve .
Tirkiye'de ilk vakann 11 Mart 2020 tarihinde tami aldigi kabul edildiginde, Muhtemel Ilk Taburcu Tarihi :1 —7 Nisan 2020
senaryolardan bagimsiz olarak ilk taburcu vakasinin Nisan 2020 ilk haftas: itibari ile
olmasi beklenebilir.
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Sonuclar — I. Senaryo — Hic Onlem Alinmadigi Durum

* Hi¢ Onlem alinmadigi, sosyal izolasyonun kisitlanmadigi ve vaka artis
hizinin dogal akisinda seyrettigi |. Senaryo varsayimina gore Turkiye de
30 Haziran 2020 tarihine kadar 3.705.555 vaka ve 184.213 06lim
gOzlenebilir.

% GoOzlenen vakalarin ilgili zaman diliminde ulasacagi zirve zamaninda
yogun bakim yatak ihtiyact 47.891, nitelikli yatak ihtiyac1i 222.421
olarak hesaplanmustir,

% Hic¢ Onlem alinmadigi |. Senaryo durumunda Tirkiye genelinde yogun
bakim ve nitelikli yatak kapasitesi acgisindan saglik sisteminin kapasite
asimina ugrayacagi sOylenebilir.

Toplam Muhtemel
Vaka

Toplam Muhtemel

Olim

3.705.555 184.213

Tiirkiye Idari

Birim Bolgeleri

Genel

[stanbul
Ege
Akdeniz

Gilineydogu
Anadolu

Bat1 Anadolu
Dogu Marmara

Bat1 Karadeniz

Ortadogu
Anadolu

Orta Anadolu
Bati Marmara

Dogu Karadeniz

Kuzeydogu
Anadolu
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Yogun Bakim Yatak Kapasitesi

Kapasite
Durumu

Kapasite
Kullanim

Nitelikli Yatak Kapasitesi

Kapasite
Durumu

Kapasite
Kullanim

Kapasite Asimi % 198,96 Kapasite Asimi1 % 151,63
Kapasite Asimi % 240,28 Kapasite Asimi1 % 259,39
Kapasite Asimi % 213,74 Kapasite Asimi % 118,19
Kapasite Asimi % 131,46 Kapasite Asimi % 177,63
Kapasite Asimi % 212,07 Kapasite Asimi1 % 467,16
Kapasite Asimi % 396,83 Kapasite Asimi1 % 290,86
Kapasite Asimi % 399,32 Kapasite Asimi % 119,68
Kapasite Asimi % 214,29 Kapasite Asimi % 325,25
Kapasite Asimi % 239,40 Kapasite Asimi1 % 150,79
Kapasite Asimi % 112,74 Kapasite Asimi1 % 173,52

Yeterli % 78,14 Yeterli % 53,10
Kapasite Asimi % 236,27 Yeterli % 58,54
Kapasite Asimi 00 279,23 Yeterli % 47,63
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I. Senaryo COVID-19 Tirkiye Muhtemel Vaka, Taburcu ve Oliim Sayilari

4000000

3500000

3000000

2500000

2000000

1500000

1000000

500000

020z UelIZeH 6¢
020z uelzeH /2
020z uelzeH Gz
020z UelIzeH €2
020z uelizeH 12
020z uelzeH 6T
020z uenzeH /T
020z UelizeH GT
020z UeliZeH €T
020¢ uenzeH TT
020g UelIZeH 6
0202 UeliZeH /
0202 UelIZeH G
020¢ uenzeH €
020¢ UelizeH T
020T SIABIN ¢
020T SIABIN 8T
020T SIABIN 9T
020T SIABIN T
020 SIABIN 7T
020T SIABIN 0T
0T0T SIAEIN 81
020T SIABIN 91
020T SIAEIN $1
020 STABIN 1
020T SIAEIN 01
020 SIABIN 8
020T SIABIN 9
020 SIAEN ¢
020T SIABIN T
0202 UesIN 0€
0202 UesIN 82
0202 UesIN 92
0202 UesIN 2
0202 UesIN ¢z
0202 UesIN 02
0202 UesIN 8T
0202 UesIN 9T
0202 UesIN #T
0202 UesIN 2T
0202 UesIN 0T
0202 UesIN 8
020z UesIN 9
0202 UesIN ¥
0202 UesIN ¢
0202 WeN TE
0202 MeIN 62
0202 e /2
0202 MeN G2
0202 MBIN €2
0202 UBIA TZ
0202 VelN 6T
0202 WeN LT
020C WBIA GT
0202 VN €T
0202 WA TT

Muh. Taburcu Vaka

Muh. Olimli Vaka

Muh. Toplam Vaka Sayist

www.econix.net

econix’



Sonugclar — I1. Senaryo — Asgari Onlem Alindig1 Durum

.+ . Yogun Bakim Yatak Kapasitesi Nitelikli Yatak Kapasitesi
Tirkiye Idari
< Kontrolin az oldugu ve sosyal izolasyon etkisinin smirli olarak [EilduielolesEy Kapasite Kapasite Kapasite Kapasite
diistiniildiigii, vaka artis hizimin ortalama bir hizda diistiigii 1. Senaryo Durumu Kullanim Durumu Kullanim
varsayimina gore Tirkiye'de 30 Haziran 2020 tarihine kadar 183.922 e Yeterli % 10.74 Yeterli % 8.19
vaka ve 9.143 6lim go6zlenebilir. Istanbul Yeterli % 12.97 Yeterli % 14.00
. Gosl cal Lol diliminde ul o q Ege Yeterli % 11.54 Yeterli % 6.38
’0’ o 0 -
Ozlenen vakalarmn ilgili zaman diliminde ulasacag: zirve zamaninda o v— %710 " e
yogun bakim yatak ihtiyaci 2.586, nitelikli yatak ihtiyac1 12.008 olarak Ginevdo
tineydogu : 0 i 0
hesaplanmustir. Anadolu Yeterli o 11.45 Yeterli % 25.22
. - R . - Bat1 Anadol Yeterli % 21.42 Yeterli % 15.70
% Asgari 6nlem alindig: Il. Senaryo durumunda Turkiye genelinde yogun = ° °
el rer ae . o ;i . . . 5 i 0 i 0
bakim ve nitelikli yatak kapasitesi acisindan saglik sisteminin kapasite Bt Yeterli Rl Yeterli o B8
agimina ugramayacagl SbylenEbilir. Bat1 Karadeniz Yeterli % 11.57 Yeterli % 17.56
%Zﬁgﬁ‘ Yeterli % 12.92 Yeterli % 8.14
Toplam Muhtemel Toplam_ Muhtemel Orta Anadolu Yeterli % 6.09 Yeterli % 9.37
Vaka Olim Bati Marmara Yeterli % 4.22 Yeterli % 2.87
183.922 9.143 Dogu Karadeniz Yeterli % 12.76 Yeterli % 3.16
Kuzeydogu Yeterli % 15.07 Yeterli % 2.57
Anadolu
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Sonuglar — I11. Senaryo — Azami Onlem Alindig1 Durum

o,

0

Kontroliin daha iyi oldugu ve sosyal izolasyon etkisinin kapsayici olarak
diistintildiigi, vaka artis hizimin daha hizhh distigii 111, Senaryo
varsayimina gore Tlrkiye'de 30 Haziran 2020 tarihine kadar 52.614
vaka ve 2.616 6lim go6zlenebilir.

Gozlenen vakalarn ilgili zaman diliminde ulasacagi zirve zamaninda
yogun bakim yatak ihtiyact 856, nitelikli yatak ihtiyac1 3.975 olarak
hesaplanmustir.

Azami 6nlem alindigi I11. Senaryo durumunda Turkiye genelinde yogun
bakim ve nitelikli yatak kapasitesi agisindan saglik sisteminin kapasite
asimina ugramayacagi soylenebilir.

Toplam Muhtemel
Vaka

Toplam Muhtemel

Olim

52.614 2.616

Yogun Bakim Yatak Kapasitesi Nitelikli Yatak Kapasitesi

Tiirkiye Idari

Birim Bolgeleri Kapasite

Durumu

Kapasite
Kullanim

Kapasite
Durumu

Kapasite
Kullanim

Genel Yeterli Yeterli
Istanbul Yeterli % 4.29 Yeterli % 4.64
Ege Yeterli % 3.82 Yeterli % 2.11
Akdeniz Yeterli % 2.35 Yeterli % 3.17
Glineydogu Yeterli % 3.79 Yeterli %8.35
Anadolu
Bat1 Anadolu Yeterli % 7.09 Yeterli % 5.20
Dogu Marmara Yeterli % 7.14 Yeterli % 2.14
Bat1 Karadeniz Yeterli % 3.83 Yeterli % 5.81
i Yeterli % 4.28 Yeterli % 2.69
Orta Anadolu Yeterli % 2.01 Yeterli % 3.10
Bati Marmara Yeterli % 1.40 Yeterli % 0.95
Dogu Karadeniz Yeterli % 4.22 Yeterli % 1.05
Kuzeydogu Yeterli % 4.99 Yeterli % 0.85
Anadolu
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Kurgulanan Markov model sonuglarina gore vaka artis oranlarinin benzer oranlarda ancak daha gec¢ diisiise gegcmesinin toplam vaka ve 6lim sayilari ile
saglik hizmet kullanimi ihtiyacinda blyik degisikliklere neden olabilecegi gozlenmektedir. Bu veriler salgin kontroliinde guinlerin énemini vurgulamaktadir.

Hic 6nlem alinmadigi diisiiniilen I. Senaryo da diger senaryolar ile ayn1 zaman diliminde neredeyse 4 milyon vakaya ulasilirken, alinabilecek dnlemler ve
sosyal izolasyon sayesinde vaka artis hizinda saglanabilecek diisiisler ile vaka sayist 200.000 ila 50.000 ve belki daha da az g6zlenebilir. Ozellikle test
sayisinin arttirilarak, pozitif ¢ikan vakalarin erken tespit edilerek izolasyonunun saglanmasi diger Ulke drneklerinde oldugu gibi muhtemel vaka ve 6lim
sayilarinda 6nemli diisiisler saglayabilir.

Saglik hizmet kullanimi agisindan I. Senaryo da Turkiye genelinde yogun bakim ve nitelikli yatak ihtiyacinin ¢ok Uzerinde saglik hizmeti ihtiyaci olabilir.
Ayrica |. Senaryo da Haziran 2020 sonuna kadar vaka artig hizinin tam olarak kontrol altina alinamayabilecegi soylenebilir.

Yine alinabilecek 6nlemlerin etkinligi dogrultusunda Il. Senaryo ve I1l. Senaryo da yogun bakim ve nitelikli yatak ihtiyaci yeterli olabilirken, salginin Nisan
veya Mayis 2020 aylar1 icerisinde kontrol altina alinabilecegi yorumu yapilabilir.

Modelin gercek yasamda gozlenebilecek vaka sayisi ve saglik hizmet ihtiyacini hesaplayabilmesi igin kullanilan verilerin ve bu verilerin modellemesi
gercek yasamda olabilme ihtimali olan varsayimlardir. Ancak barindirdigi kisithiliklar geregi modelin olasi durumlarin boyutlarinin ve alinan Onlemlerin
gerekliliklerinin degerlendirilmesi igin kullanilmasi uygun olabilir.

Bu baglamda ilgili model ile yapilan analiz sonuglar, T.C. Saghk Bakanlhg onciiliigiinde olusturulan Bilim Kurulu ile alinan kararlar dogrultusunda
COVID-19 salginina karst yapilan uygulamalarin ve getirilen Onerilerin kamuoyunca desteklenmesi ve hayata gecirilmesi hususunun 6nemini
gostermektedir.
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«In spite of many similarities between healthcare products
Gwec Kochiyn = At Watbakum and other goods in a free market economy, the healthcare
Pharmaceutical Pharmaceutical market challenges the traditional economic paradigm. There
Market Access Market Access are four features that clearly differentiate the healthcare
market from other markets:

v’ The price is not determined by supply and demand

v’ Payers are committed to purchasing health for the society
v" Health is specific to each individual

v Externality of health»

Toumi et al. Chapter | : Introduction to Market Access,
Kockaya & Wertheimer, Pharmaceutical Market Access in
Developed Markets, SEEd, Milano, 2017
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“Depencling on the needs for market access, it could be said that marketing

means being in love with the products, but market access means
”

the marriage.

Kockaya et al. 2017
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